
Если с ребенком трудно Новая книга известного 

семейного психолога, лауреата премии 

президента РФ в области образования, автора 

бестселлеров «Что делать, если...» и «Что делать, 

если... 2» адресована родителям детей и 

подростков с особенностями поведения. Издание 

поможет найти с ребенком общий язык, 

сориентироваться в сложных ситуациях и 

конфликтах, достойно выйти из них, сохранить 

терпение, восстановить понимание и мир в семье. 

Дети не слушают своих родителей, сколько стоит 

этот мир. В попытках научить «нерадивое чадо», 

как «надо себя вести», ответственные родители 

вооружаются новейшими психологическими 

«приемчиками», разучивают современные 

техники сидения на гречке, а дети в ответ лишь 

становятся все более раздражительными и 

непослушными. 
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